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Ufficio Pubblica Istruzione

INSERIMENTO — AMBIENTAMENTO AL NIDO
INFORMATIVA ALLE FAMIGLIE

Cari genitori,

I’inserimento al Nido, nella vita dei bambini e delle bambine, spesso, rappresenta il primo momento
di separazione dai genitori e al tempo stesso l'incontro con un nuovo ambiente fatto di persone,
spazi e oggetti sconosciuti.

E importante che I’ingresso al Nido per tutti sia un'occasione di crescita e non solo una richiesta di
adattamento.

Al fine di agevolare questo delicato momento sono previsti i seguenti incontri:

1. assemblea generale: viene effettuata prima dell’avvio dell’anno educativo ed ¢ rivolta a tutti 1
genitori dei bambini nuovi iscritti per presentare il servizio;

2. colloqui fra educatrici e genitori per uno scambio di informazioni sulla storia del bambino/della
bambina e sulla vita al Nido.

Inoltre, per facilitare l'inserimento al Nido vengono individuate alcune strategie:

- la presenza di una figura familiare di riferimento che rassicuri il bambino/la bambina in questa
nuova esperienza,

- la regolarita della frequenza nella fase di inserimento,

- la gradualita sia nel distacco dalla figura familiare sia nei tempi di permanenza al Nido.

L'inserimento viene svolto in un tempo pari a circa due settimane, nell’arco delle quali I’orario di
presenza del bambino viene progressivamente allungato e la presenza del familiare nel servizio
educativo diminuisce parallelamente.

Durante la prima settimana ¢ prevista la frequenza al mattino, senza pranzo. Nella seconda
settimana, in relazione alla reazione del bambino/della bambina all’ambiente, viene proposto il
pasto. Il sonno pomeridiano viene proposto a partire dal mese di novembre, in modo graduale e
scaglionato a seconda delle date di ambientamento.

L'ambientamento iniziera nella seconda meta di settembre, gradualmente, a piccoli gruppi,
cominciando convenzionalmente dai bambini con eta maggiore, proseguendo fino a completare
I’inserimento dell’intero gruppo sezione.

I tempi possono variare in base alle reazioni di ciascun bambino.

Il Nido apre dalla seconda meta di settembre, si auspica quindi che i genitori diano la massima
importanza a questo periodo anteponendolo ad esigenze di ferie o vacanze.

Ringraziandovi per la collaborazione, vi aspettiamo alla riunione iniziale per conoscerci!

Cattolica, 31 luglio 2024
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